
令和５年度山形県自立支援型介護サービス提供事業所創出事業 
短期集中予防サービス普及促進研修会開催要領 

 

１ 目的 

短期集中予防サービスの支援ノウハウの普及拡大を図る。 

 

２ 実施主体   山形県 

なお、本事業は山形県地域包括ケア総合推進センター（以下「推進センター」という。）

が受託事業として実施する。  
 

３ 開催期日  令和５年９月８日（金）１０：００～１２：００ 

 

４ 場  所  山形市総合福祉センター２階 交流ホール 山形市城西町２丁目２番２２号 

 

５ 対 象 者  市町村、介護サービス事業所、関係者団体等（専門職能団体、地域包括支援セ

ンターほか） 

 

６ 定  員  １００名程度 

 

７ 参 加 費  無料 

 

８ 研修内容   

短期集中予防サービスの拡大や充実に向け、市町村や事業所向けに研修会を実施する。 

 内容は、理念、目標、基本的な考え方 の共有を図るものとする。 

令和４年度に配信した内容を活用し、コーディネーターが補足を行う。 

※規範的統合を図る目的で、同日午後に通いの場に関する市町村職員等研修を行い、

午前中の研修を受けて短期集中予防サービスからの流れや必要性など一貫性を持

った市町村での展開ができるように配慮する。 

 

  【令和 4年度の動画を活用しながら松木氏がコーディネートする】 

 時 間 研 修 項 目 講 師 

１ １０分 

 

自立支援型介護サービス提供事業所創

出事業について 

山形県庁高齢者支援課 

 

２ ６０分 

 

 

 

 

３０分 

15分×2 

（１）短期集中型サービス（通所型サ

ービスＣ）の展開について 

～通所型サービス C の活性化による健

康寿命の延伸をめざして～ 

 

（２）短期集中型サービス（通所型サ

ービスＣ）の実践をとおして 

・寒河江市 

健康増進課活き活き高齢係 

主査兼係長 村山眞理子氏 

・社会福祉法人すばる 

特別養護老人ホーム醍醐 

施設長 大下健作氏（理学療法士） 

一般社団法人リハビリテー

ションスタッフサービス 

理事長 松木 信氏 

（山形県作業療法士会会長） 

（アドバイザー） 

３ １５分 質疑応答  



 

 

９ 申込方法・期限 

 （１）お申し込みは、次の Googleフォームによりお願いします。 

 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSc7b04I9493DSTyI7XXg34PEsccgRQt

NDKeSmoKFWRxatcVmA/viewform?usp=sf_link 

 

   なお Google フォームからのお申し込みが難しい場合には別紙申込書により下記宛にメ

ールにてご送付ください。 

 

（２）申込締切り 令和５年８月２５日（金）必着 

 

１０ 問い合わせ・事務局 

 

      山形県地域包括ケア総合推進センター【担当：長岡芳美】 

      〒990-0021 山形市小白川町二丁目 3－30 

TEL 023-676-6767 ／ FAX 023-676-6768 

E-mail：yamagata-hokatukyo@y-hzk.com 

（山形県地域包括支援センター等協議会） 
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